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NOS DERNIÈRES RÉUNIONS                                                  
Par Cynthia Ressot & Didier Delabre

Date : Vendredi 30 octobre 2009
Membres présents : Didier, Michel , Serge, Claude, Seb, Romain,
Cynthia, Marilyn, les Savoyards dont Grégoire
Invité : Jimmy Crenshaw

Sorties du mois                           
· 26/09 : Stage formation commission enseignement jeunes ; for-

mation équipement - Présents : 3  (Romain, Didier, Grégoire)
· 27 /09 : Aven Borel - Présents : 8  (Mario, Jonathan, Michel,

Serge, Romain, Seb, Didier, Grégoire)
· 3&4/10 : JNS - Présents : 8   (Didier, Michel, les 2 Dion, Fa-

bienne, Laure, Nathan et Thomas)
· 10/10 : Journée de la Sécurité Civile - Présents : 4 (Michel, Di-

dier, Seb, Serge)
· 11/10 : Le Château - Présents : 6  (Dominique, Didier, Serge,

Jimmy, Seb, Cynthia). Didier a trouvé un bô cèpe
· 17/10 : Aven Aurel  - Présents : 7 (Dominique, Didier, Serge, Ma-

rio, Seb, Jonathan, Cynthia)
· 22/10 : Réunion ligue  - Présent : 1 Eagle 4 ( alias Didier)
· 25/10 : Grotte Claire - Présents : 8 (Véro, Didier, Serge, les 2

Dion, Romain, Cédric, Michel)

Programme                    
· 31/10 : Caladaire
· 7/11 : Caladaire jusqu’à la salle à manger
· 8/11 : Grotte Claire
· 11/11 : Jean Laurent
· 14&15/11 : 50 ansEFS
· 21&22 /11 : Autran
· 25/11 : réunion Comité Directeur CDS 84
· 28/11 : Le Platane
· 5&6/12 : Exercice secours régional
· 12/12 :  AG du CDS

Vie du club                    
Préparation de la sortie caladaire du samedi 31                            .../...

EDITORIAL                   
Par  Michel labat

L’année se termine plutôt bien pour
notre club avec de nouvelles inscrip-
tions et du sang “jeune” qui arrive
pour dynamiser encore nos activités.

Nul doute que ces “petits” nouveaux
deviendront rapidement autonomes
et pourront dans le courant de l’an-
née à venir organiser des sorties
même lorsque les “anciens” ne sont
pas disponibles.

De nombreuses sorties en perspec-
tive...

En attendant, passez tous de bonnes
fêtes !

NOTRE PROCHAIN                                 
 RENDEZ-VOUS                             :

Réunion mensuelle
vendredi 18 décembre 2009 à 20h30

CONVOCATION                           

L’assemblée Générale de
l’AVEN se tiendra :

Samedi 23 janvier 2010
à 17 h 00

au local du club
ou

 à la Maison Départementale
des Sports

Ce numéro du Jumar tient lieu
de convocation.

L’assemblée sera suivie d’un
repas et précédée d’une
scéance de travail au local.
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Date : Vendredi 27 novembre 2009
Membres présents : Didier, Michel L., Serge L., Véro, Jimmy, Mario, Dion
Marie, Dominique et Léon, Maryline Caillat

Sorties du mois                           

· 31 octobre : Aven du Caladaire - 6 personnes
· 07 novembre : Aven du Caladaire - 3 personnes
· 08 novembre : Grotte Claire - 5 personnes
· 11 novembre : Aven du Jean Laurent  - 5 personnes -  escalade
· 11 et 12 novembre : Aven Autran - 1 personne - 39 heures
· 12 novembre : Grotte du TM71 - 1 personne - 5 heures
· 14 novembre : Salavas - 50 ans de l’EFS - 7 personnes - descente de

l’entrée naturelle de l’Aven d’Orgnac : magnifique !
· 15 novembre : traversée Rochas Midroi - 3 personnes - 4h
· 18 novembre : réunion commission féminine à Courthézon - 4 per-

sonnes
· 16 au 20 novembre : Limogne en Quercy - Stage Certificat Préposé

au Tir – 1 personne
· 20 novembre : réunion CDS Avignon - 1 personne
· 22 novembre : stage plongée recycleur à Bourg St Andéol - 2 per-

sonnes

Programme                    

· 28 novembre : portage plongée au Platane
· 05 et 06 décembre : exercice secours régional
· 12 décembre : Assemblée Générale Extraordinaire du CDS à14h00

et Ordinaire à 14h30, puis soirée Spélimage à 20h30 à la salle des
fêtes de Sarrians

· 13 décembre : Aven du Camelié - se contacter par mail
· 18 décembre : réunion  club
· 19 décembre : réunion CDS/ASPA
· 20 décembre : Aven des Pêbres

Vie du club                    

Sortie initiation
Nous avons été contactés par une association pour sortir une dizaine de
personnes. Nous avons fixé le tarif à 15 euros par personne, remboursable
si  inscription au club.

Inscription
Pensez à vous inscrire et à envoyer votre chèque de cotisation à notre tré-
sorier avant le 20 décembre impératif.

Commission féminine
10 au 17 juillet 2010 : camp de la commission féminine dans le massif du
Marguareis en Italie.
3, 4, 5 avril 2010 : rencontre internationale de la spéléologie au féminine à
Vallon Pont d’Arc.

Assemblée Générale
Samedi 23 janvier : 17h00 assemblée générale du club. Le matin et l’après
midi seront consacrés à l’inventaire et au grillage. Il faut être nombreux.



GRAND AVEN DU MONT MARCOU (HERAULT)                                                                               
Par Laure Konzet

Début septembre nous sommes allés visiter le Grand Aven du Mont Marcou près de Lodève dans l’Hérault. Le but
était la visite du réseau des Vertes, dont l’accès est limité à quelques visites par an. (4 groupes de 6 personnes
par an) Ce réseau est maintenant classé et on y est obligatoirement accompagné par les membres de
l’Association du Mont Marcou (AMM). Nous étions inscrits depuis plus de 3 mois !

Le samedi matin nous retrouvons les spéléos qui doivent nous accompagner. Petite originalité, nous les aidons à
descendre des chaises de jardin dans la cavité ! On comprendra leur utilité plus tard. Après une petite demi-heure
de marche d’approche nous atteignons la cavité. Nous équipons jusqu’à  -120, passons une impressionnante
porte métallique. Les porteurs de chaises râlent un peu dans le méandre qui suit, mais ça passe. Nous arrivons
dans une salle ou une tente est installée. Là, iI faut se mettre en sous combi pour ne pas salir, quitter le baudard,
les gants et surtout l’acéto. On nous nettoie soigneusement les bottes au moyen d’un tuyau installé qui collecte
l’eau depuis un réservoir situé plus haut dans les puits. Une fois débarrassés de toute trace de boue nous
pouvons accéder à la Géode. Il s’agit d’une petite salle ou l’on peut tenir debout. On passe par deux. Pendant ce
temps le reste du groupe attend sous la tente, confortablement installé sur les chaises de jardin préalablement
descendues.

Nous accédons à la géode par des échelles métalliques. Toute la paroi est concrétionnée et de couleur verte.
C’est vraiment impressionnant et exceptionnel. On dirait des glaçons de menthe ! Ça fait presque artificiel. Nos
lampes électriques permettent des jeux de lumière très photogéniques. Des niches sont remplies de cristaux
d’aragonite verts. Il s’agit en fait d’une coloration due à la présence de nickel. On ne s’en lasse pas mais il faut
quand même laisser la place aux autres.

De retour nous faisons un petit détour pour aller voir le départ du P160. C’est grand et
en plus parait que c’est plein pot ! les jeunes jettent quelques pierres, mais pas de
rebond ni ricochet, on dirait qu’elles n’arrivent jamais en bas.  Je me penche un peu
au dessus, juste pour le frisson … brr

Nous ressortons de la cavité la tête pleine de belles choses et partageons une petite
collation avec nos sympathiques et patients accompagnateurs.

Pour une éventuelle visite ou juste voir des photos allez sur leur site à « association
mont marcou »
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